
Liebe Freunde,  

Am Vorabend des 10. Dezember, des Internationalen Tages der Menschenrechte, wird die Welt an 

große Kämpfe für Freiheit erinnern und an jene, die die Menschenrechte bis zum Äußersten verteidigt 

haben. Diese Tage sind erfüllt von Worten über Gerechtigkeit, Würde und den Schutz menschlichen 

Lebens. 

Wir möchten die Aufmerksamkeit auf eine Form des Mutes lenken, die oft unsichtbar bleibt: 

auf Männer, die sich entschieden haben, keine Waffe in die Hand zu nehmen und nicht am Krieg teil-

zunehmen.  

Es handelt sich um belarussische und russische Kriegsdienstverweigerer, die sich heute in Litauen 

befinden, nachdem sie vor Verfolgung, Strafverfahren und realen Haftdrohungen in ihren Herkunfts-

ländern geflohen sind. 

Heute leben sie mit dem ständigen Albtraum einer zwangsweisen Abschiebung, die sie unmittelbar 

der Gefahr einer Inhaftierung aussetzen würde. Die Situation ist ungerecht und schmerzhaft – und ge-

rade deshalb haben wir beschlossen, diesen Geschichten ein Gesicht, einen Namen und eine Stimme 

zu geben.  

Wir haben einen besonderen Kalender erstellt, der zwölf Männern gewidmet ist, die Nein zum Krieg 

gesagt und für einen einfachen Akt des Gewissens einen extrem hohen Preis bezahlt haben. Jeder 

Monat erzählt eine wahre Geschichte: keine Helden im herkömmlichen Sinn, sondern Menschen, die 

sich für Menschlichkeit statt Gewalt entschieden haben.  

Der Kalender ist hier erhältlich: 

https://ndbelarus.com/2025/11/19/peace-hero-calendar-twelve-acts-of-courage-against-war/ 

 

Mit dem Kauf unterstützen Sie: 

– direkt die rechtlichen und humanitären Ausgaben der verfolgten Verweigerer; 

– die Sichtbarkeit jener, die zum Schweigen gebracht wurden; 

– die Verteidigung eines oft vergessenen Menschenrechts: des Rechts, „Nein“ zum Krieg zu sagen.  

Es können auch Exemplare für Freunde, Kolleginnen und Kollegen sowie Unterstützer bestellt wer-

den; jeder Kalender ist eine konkrete Geste der Solidarität.  

Der gesamte Erlös wird vollständig für Schutz- und Unterstützungsmaßnahmen zugunsten der be-

drohten Verweigerer verwendet.  

Wir laden dazu ein, beizutragen und diese Botschaft über Ihre Netzwerke und Kanäle weiterzugeben.  

Mit Dankbarkeit, 

Olga 

Ende November 2025, eingetroffen: 15.12.2025  
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