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"Das war doch damals so iiblich®

Arztinnen toteten bis 1945 Kinder mit der Giftspritze — der
spateren Karriere schadete das nicht

HE]:ENE DARGES-SONNEMANN (BILDMITTE) GEHORTE“IN CELLE BIS ZU IHREM TOD 1998 ZU DEN LOKALEN
GROSSEN. IN DER NAZI-ZEIT LIESS SIE GEISTIG UND KORPERLICH BEHINDERTE KINDER TOTEN.
Celle. Martin Kirschstein ist Lei~  , ;1or ANDREAS BAREL
ter der Celler Kinderklinik. Nicht

selten wird er von Grofeltern

seiner Patienten auf seine tiichti-

ge Vor-Vorgangerin Helene Dar-

ges-Sonnemann angesprochen.

Bis zu ihrem Tod im Jahre 1998

gehorte sie in Celle zu den loka-

len Groen, mit der man sich

gerne umgab. Flecken bekam ihr

Bild, nachdem der Celler Journa-

list Andreas Babel uber die To-

tung von mindestens 56 Kindern

zwischen 1940 und 1945 im

Hamburger Kinderkrankenhaus

Rothenburgsort (KKR) berichtet

hatte. Eine der Arztinnen, die die

geistig und korperlich behinder-

ten Kinder zu Tode spritzten:

Helene Sonnemann.

Die Mddchen und Jungen wurden auf der Grundlage des Euthanasie-Er-
lasses von 1939 umgebracht. Danach sollte ,,unheilbar Kranken bei kri-
tischer Beurteilung ihres Krankheitszustandes der Gnadentod gewahrt
werden. In Berlin entschieden Mediziner anhand der Krankenhausbe-
richte dartiiber, fiir welche Kinder eine ,,Ermachtigung® gegeben wurde
— dies war das Todesurteil fiir mehr als 5000 Madchen und Jungen, aus-
gefiihrt von Medizinern an 31 Kinderfachabteilungen im Deutschen
Reich.
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Nach Kriegsende nahm das Landgericht Hamburg Ermittlungen wegen
der Totungen am KKR auf, doch zu einer Anklage gegen den Leiter Wil-
helm Bayer und elf an den Morden beteiligten Medizinerinnen kam es
nicht - sie konnten nach Ansicht der Juristen nicht das Unrecht ihrer
Handlungen erkennen. In dem 2015 veroffentlichten Buch ,,Kindermord
im Krankenhaus“ hat sich Babel auf die Spur der inzwischen verstorbe-
nen Taterinnen begeben: Was waren ihre Motive? Wie verlief ihre medi-
zinische Karriere nach 1945¢ Wie haben sie sich nach dem Krieg gedu-
Rert? Der Autor hat fiinf Jahre lang Akten und wissenschaftliche Arbei-
ten zum Thema studiert und mit vielen Menschen gesprochen.

,,Jn der Mehrzahl machten die Frauen mit, ohne wirklichen Zwang (...),
geleitet von Karrierestreben und unbedingtem Gehorsam. Und wohl
auch, weil sie davon uiberzeugt waren, das Richtige zu tun, namlich we-
niger ,wertvolle Menschen zugunsten derjenigen zu beseitigen, die es
ohne sie leichter haben wiirden*, so Babels Eindruck. Typisch fiir diese
Einstellung ohne jegliche Reue ist Helene Sonnemann, die stellvertre-
tende KKR-Leiterin, die laut Ermittlungsakten zwolf Kinder mit dem
Schlafmittel Luminal totete. Bei den Befragungen durch die Staatsan-
waltschaft rdumte sie wie auch die anderen Arztinnen die Tétungen ein
und rechtfertigte sie. So totete sie den einjahrigen Werner Nohr wegen
seines Down-Syndroms im Jahre 1942 mit einer Spitze - bis zu drei Ta-
ge konnte der Todeskampf dauern. Die Eltern bekamen die Mitteilung,
dass ihr Kind an einer Krankheit gestorben sei.

Dem Erfolg schadete das nicht: Sonnemann wurde 1951 Leiterin der
Kinderklinik Celle. Ein Jahr spater heiratete sie den ehemaligen Hitler-
Adjutanten Fritz Darges und nahm den Namen Darges-Sonnemann an.
Bei ihrer Verabschiedung in den Ruhestand 1976 lautete ihr berufliches
Fazit: ,,Das Ziel ist ohne Unfall erreicht.“ In ihrem Geburtsort Flens-
burg wurde sie 1986 als Festrednerin zur 100-Jahrfeier in ihre einstige
Schule eingeladen. Ihr Anliegen in der Ansprache an die Schiler: , Die
junge Generation zu zusdtzlichen Leistungen anspornen.“

Ein Neffe erinnert sich an Gesprache mit seiner Tante zur Euthanasie
und zitiert sie mit den Worten: ,,Ich habe doch nichts Schlimmes ge-
macht. Das war doch damals so iiblich.“ Sonnemanns Einstellung an-
derte sich auch in der Nachkriegszeit nicht. Einer Mutter eines behin-
derten Madchens empfahl sie, ihr Kind in den Durchzug zu stellen, da-
mit es eine Lungenentziindung bekommt und stirbt. Ein folgenreicher
Ratschlag: Die Mutter erstickte ihr Kind mit einem Kissen - kurz vor ih-
rem Tod im Jahr 2011 gestand sie die Tat.
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Wie Sonnemann konnten alle anderen Medizinerinnen nach dem Krieg
weiter in ihrem Beruf arbeiten — die Hamburger Arztekammer lehnte
1961 den Entzug ihrer Zulassung ab. KKR-Leiter Wilhelm Bayer, auf
dessen Betreiben in Rothenburgsort die Totung von behinderten Kin-
dern praktiziert wurde, sah sich dennoch als Opfer, weil er nach 1945
kein Krankenhaus mehr leiten, sondern ,,nur“ noch in seiner Praxis als
Kinderarzt tatig sein konnte. Im Gegensatz zu NSDAP-Mitglied Sonne-
mann kann bei anderen Arztinnen nur iiber ihre Motive fiir die Beteili-
gung an den Morden spekuliert werden, fiir die sie mit einer Sonderzu-
lage belohnt wurden. Nach dem Krieg haben sie dariiber selten gespro-
chen. Nur zwei der elf Frauen hatten Kinder. Auffallend ist, dass die
meisten Befragten heute Verstandnis fiir die Verwandten zeigen (,,Kann
man sich ja heute gar nicht mehr vorstellen, unter welchem Druck die
standen“).

Verweigerung war moglich — das zeigen die Kapitel tiber die vier
KKR-Arztinnen, die sich nicht an den Morden beteiligten. Da wird von
eigenstandigen Frauen berichtet, fiir die die Sorge um die ihnen anver-
trauten Kinder an erster Stelle stand. Einige schopften ihre Wider-
standskraft aus tiefer Religiositat. Liesel Deidesheimer lehnte die ihr
angetragene NSDAP-Mitgliedschaft ab und wurde deswegen voriiberge-
hend ins Sudentenland an eine Heilanstalt fiir Lungenkranke versetzt.

Margarita van der Borg bewarb sich nach wenigen Monaten vom KKR
weg an ein anderes Krankenhaus. Vorher hatte man sie in Rothenburg-
sort unter Druck gesetzt, um sie zum Mitmachen zu bewegen. Fir ihren
Sohn ist nicht entscheidend, ob ein Mediziner damals unter Druck oder
Zwang zum Morden bereit war: ,,Wiirden Sie das einem Arzt verzeihen,
wenn er Thr Kind getotet hatte, nur weil er dazu gezwungen worden
iste«

Heute befindet sich im einstigen Krankenhausgebaude in der Marck-
mannstrafle das Institut fiir Hygiene und Umwelt. Davor sind Stolper-
steine fiir die ermordeten Kinder verlegt. Vermutlich kamen hier noch
viel mehr Madchen und Jungen ums Leben - davon ist der Psychiater
Marc Burlon iiberzeugt, der fiir seine Dissertation {iber das KKR viele
Akten nicht einsehen konnte, weil sie im Krieg verloren gingen.

Auf die bis heute wohlwollenden Kommentare zum Wirken von Darges-
Sonnemann in der Celler Kinderklinik hat der Leiter Professor Kirsch-
stein seine eigenen Schlisse gezogen — dort soll im kommenden Jahr ei-
ne Ausstellung zum Thema Euthanasie zu sehen sein.
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Die Fernsehsendung ,,Hallo Niedersachsen“ (NDR, 3. Programm) zeigt
voraussichtlich an diesem Sonntag (10.7.) zwischen 19.30 und 20 Uhr
einen sechsminutigen Beitrag iiber Andreas Babel und seine Suche nach
Spuren der Ermordung behinderter Kinder im Krankenhaus Rothen-
burgsort. Das Buch ,,Kindermord im Krankenhaus* erscheint im Sep-
tember in einer erweiterten Auflage in der Edition Falkenberg aus Bre-
men. Uber seine Arbeit an dem Buch spricht Babel unter anderem an
den Volkshochschulen in Nienburg (18. Oktober) und Rotenburg/Wiim-
me (21.November)
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